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要約 
従来膨大な量のアイデンティティ研究がなされてきたが，そこにおいては（1）「アイデンティティとはそもそも

何であるか」が未だはっきりとはしていない，（2）現代を生きる青年たちが，実際どのようにアイデンティティ

問題をくぐり抜けているのかが 今一つ見えてこない，という問題がある。そこで本研究では，現代の青年と一対

一で 語らう「語り合い」という新たな方法を用いて，対照的な 2 人の青年の独特のありようを詳細に描き出し，

彼らのありようの違いが一体何によるものなのかを考察する中で，アイデンティティとは何なのかを考えていく

ための手掛かりを模索した。その結果，〈自己‐世界体系〉を「問う」態度とそれに「基づく」態度といった概念

が生き生きとした事象から抽出され，本研究は彼らのありようの本質的な相違とは，この二つの態度の相違によ

るものであると結論づけた。さらにこの二つの態度の相違は彼らの「欲望」の相違なのではないか，アイデンテ

ィティを探し求めそれを見出していくという直線的な図式で良いのかといった疑問を提起し，アイデンティティ

とは何なのかを考えていく際の重要な問題点を呈示した。 
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Title 
Description and analysis of various ways of being in adolescence. 
 
Abstract 
Although a great number of studies on identity have been conducted, two problems still remain: (1) The question
"What is identity in itself?" has not been answered clearly yet, and (2) These studies have not described how
adolescents in present society actually form their identities. This study described the "ways of being" of two
adolescents in detail, using a new method─"In-Depth Talking", and analyzed the actualities in which they live to find
what their different "ways of being" are dependent on. As a result, it was concluded that two basic attitudes
characterized the adolescents' "ways of being", namely questioning one's "Self-World System" or basing oneself on it.
In Opposition to the clear-cut view of identity as being sought after and found by adolescents, both attitudes are
discussed here as resulting from the adolescents' differing desires, thus calling for a reconsideration of an important
question in identity research, the question of "What is identity in itself?". 
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