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要約 
中途身体障害者の心理的回復過程を考える場合，障害受容理論が一般的である。しかし本論文では，当事者の視

点からその体験を捉えることを目指してライフストーリー研究を行った。筆者は‘ネットワーキング・ケア’と

いう新しい概念を提唱した上で，2 名の身体障害者のライフストーリーを多角的に考察した。その結果，身体障

害者の心理的回復においては‘身体的つながり’と‘対人的つながり’が重要であることが見いだされた。さら

に，その回復過程を表す仮説的モデルとして，‘相互作用’モデルと‘死と再生’モデルを示した。 
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Title 
Life Story Study of Psychological Recovery from Acquired Disabilities: Generating Hypothetical Models in
terms of Personal and Social Aspects. 
 
Abstract 
Generally, psychological recovery from an acquired disability involves acceptance of the disability.  In this thesis, the
author conducted a life story study to record the experiences of the people concerned from their own viewpoints.  The
author considers two life stories to examine disabilities from various perspectives and proposes 'networking-care' as a
new concept.  The results show that 'somatic relationships' and 'human relationships' are important in psychological
recovery from disabilities.  In addition, the 'interaction' and 'death and rebirth' models are presented as hypothetical
models to explain the recovery process. 
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