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要約 
本論文の目的は，女性の化粧行為の形成と文化移行による変容について，その過程とダイナミズムを捉えること

である。調査では，定常的に化粧行為をする／しない選択をおこなった日本と米国の大学に通う女性 9 名の調査

協力者に対して，半構造化インタビューを実施した。インタビューによって得られた調査協力者の化粧行為にま

つわる語りに対し，文化心理学の記述モデルである複線径路・等至性モデル（Trajectory and Equifinality Model：
TEM）を用いて，時系列に沿ったモデルを作成した。さらに，個人の選択を方向づける社会・文化的影響につい

ての分析をおこなった。結果として，①女性の化粧を促進する社会・文化的影響が強い日本では，化粧行為形成

に至るまでに，「受身的化粧」「自発的化粧」という 2 つの種類の経験をすること。②文化的越境を通じて異文化

に身をおくことは自文化で培われた行為を相対化して見なおし，新たな習慣の形成と変容のための契機となり得

ることが明らかになった。 
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Title 
A Cultural Perspective on the Role of Makeup in the Different Settings in Japan and the United States Among
Japanese Female Students 
 
Abstract 
This study was designed to elucidate the processes and dynamics underlying the application of cosmetics by women.
I conducted semi-structured interviews with nine Japanese women who do and do not use makeup.  By applying the
Trajectory and Equifinality Model (TEM) to the interview data, I constructed a model of the chronological order make-
up acts generated and analysed the influence of society/culture on personal choices.  The analyses revealed that
women experience two stages ([passive makeup] [voluntary makeup]) in their relationship with cosmetics and that
these serve as cues for different cultural situations.  These steps also cause "self-reflection about the value and
meaning of makeup" and transform a newly acquired habit into a cultivated acts. 
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