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母親が語る障害のある人々の就労と自立 
―語りの形式とずれの分析 

 
 
 

 
東村知子 奈良文化女子短期大学 
Tomoko Higashimura Narabunka Women’s College 
 
 

 
要約 
本研究は，障害者の母親の語りから，子どもの自立をめぐって母親が生きる世界を明らかにし，障害者の自立に

ついて考察したものである。就労したばかりの子をもつふたりの母親に対して，福祉施設職員を交えたグループ

インタビューと個別インタビューを行い，語りの形式，およびゆらぎとずれに焦点をあてて分析を行った。その

結果，特徴的な語り方として，1）他者の存在，2）語りの中の時間，3）語りの共同構成とその綻び，4）笑い，

5）ふたりの母親の語り方の違い，の 5 点を見出し，そのような語り方をすることがもつ意味について考察した。

さらに，2 つのインタビューにおける語りのずれと，聴き手とのずれから，「親亡き後」という未来が「語りえな

いこと」として母親の語りの中に存在していたこと，ふたりの母親がいま娘との関係の転換点に立っていること

を明らかにした。以上をふまえ，1）子どもの就労と自立をめぐる母親たちの語りにおいて，「現在の視点」の語

りと「未来の視点」の語りがせめぎあっていること，2）「子どもの自立への願い」が矛盾をはらむものであり，

それを解く鍵が「他者性をもった他者」という新たな親子関係の構築にあること，3）母親が子どもの自立を目標

とし，それについて語ることのもつ意味，の 3 点について論じた。 
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Title 
The Way Mothers Narrate the Meaning of 'Jiritsu' (Independence) as the Goal for Their Disabled Children 
 
Abstract 
The meaning of Jiritsu (Japanese for independence) for disabled people, particularly in relation to employment, was
investigated based on their mothers’ narratives.  Narratives were collected through a group interview between a
researcher, a welfare institution staff member and two mothers whose daughters had recently found employment, as
well as subsequent separate interviews with each mother.  By analyzing the narrative data from the group interview,
five narrative forms were identified.  The mothers’ narratives constructed through these narrative forms diverged from
results in the separate interviews in that issues related to "after the parents’ deaths" were latently expressed.  Based on
these findings I argued that: (1) the mothers’ narratives involved a contradiction caused by the discrepancy between
present and future perspectives; (2) reconstructing the relationship between the mother and the child was required for
both of them to achieve Jiritsu; and (3) talking about Jiritsu as a goal for their children was important for the mothers in
striving for it. 
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